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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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N.2 TOTAL DE PARTICIPANTES EN EL PROYECTO
(equivalentes a tiempo completo):
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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CONVOCATORIA DE PROYECTOS DE INVESTIGACION 2020.

INFORME PROYECTO

DATOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO:

Disefio y aplicacion de una herramienta informatica para evaluar programas escolares de
promocion de comportamientos saludables en escolares de Teruel.

N.2 TOTAL DE PARTICIPANTES EN EL PROYECTO
(equivalentes a tiempo completo):

12

Presupuesto total:

| 4986,07€ | Ayuda concedida:  |1976€

Investigador Principal:

ALBERTO ABARCA SOS

Departamento:

EXPRESION MUSICAL, PLASTICA Y CORPORAL

Centro

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

Categoria profesional:

PROFESOR TITULAR
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Equipo de trabajo

Nombre:

ROBERTO FERRIZ MORELL

Categoria profesional®:

AYUDANTE DOCTOR

Nombre:

EDUARDO GENERELO LANASPA

Categoria profesional:

TITULAR DE UNIVERSIDAD

Nombre:

JAVIER ZARAGOZA CASTERAD

Categoria profesional:

TITULAR DE UNIVERSIDAD

Nombre:

LUIS GARCIA GONZALEZ

Categoria profesional:

TITULAR DE UNIVERSIDAD

Nombre:

JOSE ANTONIO JULIAN CLEMENTE

Categoria profesional:

CONTRATADO DOCTOR

Nombre:

BERTA MURILLO PARDO

Categoria profesional:

CONTRATADO DOCTOR INTERINO

Nombre:

ALBERTO AIBAR SOLANA

Categoria profesional:

CONTRATADO DOCTOR INTERINO

Nombre:

JAVIER SEVIL SERRANO

Categoria profesional:

CONTRATADO INTERINO

Nombre:

ANGEL ABOS CATALAN

Categoria profesional:

CONTRATADO INTERINO

! Profesor titular, ayudante, profesional externo, becario de proyecto, etc
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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CONVOCATORIA DE PROYECTOS DE INVESTIGACION 2020.
INFORME PROYECTO

DATOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO: “EFECTO DEL CONSUMO DE METILFENIDATO EN LA ADOLESCENCIA
SOBRE EL EFECTO REFORZANTE DEL EXTASIS EN LA ADULTEZ MEDIADO POR LA INFLUENCIA
DEL ESTRES SOCIAL”.

N.2 TOTAL DE PARTICIPANTES EN EL PROYECTO 4
(equivalentes a tiempo completo):
Presupuesto total: | | Ayuda concedida: \1902 euro

Investigador Principal: [Maria Pilar Garcia Pardo

Departamento: Psicologia y Sociologia

Centro Campus Teruel

Categoria profesional: |Ayudante doctor
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Equipo de trabajo
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Categoria profesional®:  |Catedratica de universidad
Nombre: Silvia Collado Salas
Categoria profesional: Contratado Doctor
Nombre: Maria Vicenta Navarro Haro
Categoria profesional: ~ |Ayudante doctor
Nombre:
Categoria profesional:

Nombre:

Categoria profesional:

Nombre:

Categoria profesional:

Nombre:

Categoria profesional:

Nombre:

Categoria profesional:

Nombre:

Categoria profesional:

! profesor titular, ayudante, profesional externo, becario de proyecto, etc
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Tal y como se justificd en la peticidn para solicitar el proyecto, nuestro trabajo
comprenderia la investigacién de los efectos que tiene el consumo de “metilfenidato” (un
famoso farmaco indicado para el tratamiento del Trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH)) sobre el sistema de refuerzo cerebral, observando si este consumo
modificaria las propiedades reforzantes de una droga muy consumida en nuestra sociedad,
el éxtasis. De igual forma, se evalud si el hecho de sufrir estrés social (que sabemos que es
un factor que modifica las propiedades reforzantes de las drogas) influiria en el tratamiento
con metilfenidato y su posterior papel sobre el efecto del éxtasis. Debido a que el estrés
social es uno de los tipos de estrés mas cominmente sufrido en nuestra sociedad, que el
consumo de éxtasis estd ampliamente extendido entre los adultos jovenes y que el
consumo de metilfenidato es muy popular en los ultimos afios debido a la
sobrediagnosticacion del TDAH la justificacion del trabajo queda totalmente establecida.

Dentro de los objetivos que se plantearon (tras la modificaciéon de la solicitud para poder
ajustar el dinero a la cantidad concedida) se han cumplido todos ellos, entre los que se
encuentran los siguientes:

Experimento 1.- Efecto del consumo de metilfenidato en la adolescencia sobre el posterior
efecto reforzante del éxtasis mediado por la influencia del estrés social agudo.

Experimento 2.-Efecto del consumo de metilfenidato en la adolescencia sobre el posterior
efecto reforzante del éxtasis mediado por la influencia del estrés social repetido.

Si bien es cierto que se han realizado ambos experimentos y se han obtenido resultados de
los mismos, se modificaron parcialmente. Debido a la dificultad para encontrar el farmaco
“metilfenidato” sin receta se optd por trabajar con un fdrmaco con un mecanismo de
accion similar (nomifensina). Este hecho hizo que se trabajase finalmente con animales
adultos jovenes en lugar de adolescentes. Muchas veces en investigacidon animal se deben
ajustar los experimentos en funcién de las circunstancias. Sin embargo, ambos
experimentos y los objetivos del proyecto se cumplieron y alcanzaron en su totalidad.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participacién extrauniversitaria.

Con los datos recogidos tras llevar a cabo los experimentos se asistird a congresos
cientificos.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de
Teruel.

Como se ha justificado anteriormente la investigacion en el ambito de las
drogodependencias y estrés social es fundamental debida a la alta incidencia en
nuestra sociedad. Por lo tanto, nuestros resultados permitiran avanzar en el
conocimiento de estas areas. Por otra parte, se ha formado a una alumna (becaria
del proyecto) para su futuro profesional como psicéloga fuera del Campus de
Teruel.
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-Resultados de investigacion?.

Experimento 1.

Se ha observado que los animales tratados con nomifensina que no sufren estrés social
agudo se condicionan (utilizando el paradigma de CPL). En cambio los animales que
sufren estrés no se condicionan. Atendiendo a resultados previos (Garcia-Pardo et al.,
2014) podemos observar que el tratamiento con nomifensina bajo este tipo de estrés
no produce ningln cambio en los animales.

Experimento 2.

Cuando los animales sufren estrés social repetido observamos que aunque le grupo que
sufre estrés si se condiciona, el grupo control (que no sufre estrés) no se condiciona
(algo que no ocurria en trabajos previos sin pretatamiento con nomifensina (Garcia-
Pardo et al, 2015).

Es decir, parece ser que el éxtasis (1 mg/kg) es reforzante por si sola en adultos jovenes
(Garcia-Pardo et al., 2014) pero después del tratamiento con nomifensina no. Esto se
puede interpretar como que el tratamiento repetido con nomifensina cuando ha
pasado un intervalo de tres semanas ha producido una neuroadaptacién que ha hecho
gue los animales respondan menos al éxtasis (esto no se ve en aguda que se hizo
inmediatamente después de finalizar el tratamiento). Obviamente en derrota social
repetida, este tipo de estrés aumenta los efectos de la mdma y por eso muestran CPL
los animales derrotados.

-Otras consideraciones relevantes

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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CONVOCATORIA DE PROYECTOS DE INVESTIGACION 2020.

INFORME PROYECTO

DATOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO:

Disefio y aplicacion de una herramienta informatica para evaluar programas escolares de
promocion de comportamientos saludables en escolares de Teruel.
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CONTRATADO INTERINO

! Profesor titular, ayudante, profesional externo, becario de proyecto, etc
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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DATOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO:

Disefio y aplicacion de una herramienta informatica para evaluar programas escolares de
promocion de comportamientos saludables en escolares de Teruel.

N.2 TOTAL DE PARTICIPANTES EN EL PROYECTO
(equivalentes a tiempo completo):

12

Presupuesto total:

| 4986,07€ | Ayuda concedida:  |1976€

Investigador Principal:

ALBERTO ABARCA SOS

Departamento:
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.




[dundacién
(M niversitaria
. EYntonio Gargallo

-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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RESUMEN

Se debe indicar, al menos: Cuestiones investigadas, justificacion, objetivos especificos
alcanzados.

Cuestiones investigadas

a) ¢ Cuales son las variables mas determinantes que influencian la practica de actividad fisica y
hébitos sedentarios en poblacién escolar en base a la literatura cientifica y a los centros
educativos?. b) ¢ Cuales son los instrumentos de medida mas validos y fiables para dichas
variables en poblacién escolar?. ¢) ¢ Aumentan los niveles de actividad fisica y/o disminuyen los
comportamientos sedentarios y qué variables estan relacionadas longitudinalmente con los
mismos?.

Justificacion

El proyecto pretende favorecer sinergias entre los activos en salud que nos permitan disefiar,
ejecutar y evaluar programas escolares de promociéon de comportamientos saludables,
concretamente de centros educativos pertenecientes a las EPS. Se aportara una evaluacién
cientifica de la incidencias de los programas de intervencion en Actividad Fisica y
comportamientos sedentarios. Ademas, este proyecto plantea una evaluacién formativa tanto a
las administraciones, centros educativos y profesorado.

En relacion a los cuestiones de investigacién planteas, se extraen los siguientes objetivos y se
explica el estado de los mismos en cuanto a consecucion:

a) Analizar las variables que influencian la practica de actividad fisica y habitos sedentarios en
poblacion escolar.

Un grupo de trabajo compuesto por Roberto Ferriz, Eduardo Generelo, Berta Murillo y Alberto
Abarca ha realizado un vaciado bibliografico encontrando aquellas variables claves en las que
intervenir, asi como estudios donde hay efecto en la intervencion. Esto nos ha permitido ofrecer
informacion a la empresa que esta desarrollando la herramienta web.

b) Detectar los instrumentos de medida validos y fiables para las variables seleccionadas.

Dentro de esa revision, se ha realizado un vaciado de informacion relacionado con los
instrumentos de medida y tenemos una serie de tablas para su eleccion final.

c) Disefiar una herramienta en red para evaluar sisteméticamente los proyectos desarrollados en
las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario.

En esta caso esté en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los
centros educativos. Dada la situacion del COVID, hubo un retraso en la ejecucion de la mismay
este Ultimo objetivo esta en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para
analizar.

Para finalizar, sefialar que a raiz de este proyecto, circunscrito a la provincia de Teruel, se ha
ampliado para la comunidad auténoma de Aragén. Se ha concurrido a una convocatoria de 1+D
+I nacional y ha sido concedido recientemente. Esto nos permitird seguir desarrollando el
proyecto durante tres afios mas y aumentar el impacto del mismo.
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ACCIONES DESARROLLADAS

-Participaciéon extrauniversitaria.
Para el desarrollo del proyecto se ha contado con la colaboracién publica y privada.

En el ambito publico, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de
salud del Gobierno de Aragon. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la
implementacion y evaluacion del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en
Educacién para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones segun lo planificado con el

proyecto.

En el ambito privado, por un lado, se ha contado con la participacion de la empresa traductora
Virginia Navascues para el momento de la difusion a través de articulos cientificos. Por otro, se
ha contado con la participacion de la empresa INFOTER de cara a la elaboracion de la

herramienta web.

-Incidencia en el entorno social y empresarial y proyeccion externa del Campus de

Teruel.

A nivel empresarial, como se ha sefialado con anterioridad, se han trabajado con una empresa
situada en Teruel, Infoter, con la que es el segundo proyecto que se colabora. Es fundamental
su labor, ya que va a permitir disefiar la herramienta web.

A nivel social, cuando se aplique la herramienta web, los centros de la provincia de Teruel se
podran beneficiar de la retroalimentacion dada por el programa, ya que evaluara los proyectos
de promocion de la salud que implementan y les dara estrategias para la mejora de los mismos.

Ademads, la colaboracion con el SARES en Teruel ha permitido que este proyecto se amplie a la
comunidad de Aragén y tenga el respaldo del Gobierno de Aragon para que se ejecute en las

tres provincias.
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-Resultados de investigacion?.
Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicacién, ni en congresos cientificos

ni en revistas.

-Otras consideraciones relevantes
El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigacion

de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formacion de becarios en el

campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a

ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promocién de la salud de los centros
escolares, mejorandolos y que tengan mas impacto en la poblacion.

2 Indicar revista, comunicacion a congreso, etc.
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Justificación
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En relación a los cuestiones de investigación planteas, se extraen los siguientes objetivos y se explica el estado de los mismos en cuanto a consecución:
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c) Diseñar una herramienta en red para evaluar sistemáticamente los proyectos desarrollados en las Escuelas promotoras de Salud relacionadas con la AF y el tiempo sedentario. 

En esta caso está en proceso el desarrollo de la herramienta web para poder utilizarla con los centros educativos. Dada la situación del COVID, hubo un retraso en la ejecución de la misma y este último objetivo está en proceso. Pensamos que a lo largo de 2021 ya tendremos datos para analizar. 
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En el ámbito público, este proyecto se enmarca dentro del programa de escuelas promotoras de salud del Gobierno de Aragón. Dentro del organigrama, concretamente, los encargados de la implementación y evaluación del programa es el Sistema de Asesoramiento y Recursos en Educación para la Salud (SARES). Se han tenido diversas reuniones según lo planificado con el proyecto.

En el ámbito privado, por un lado, se ha contado con la participación de la empresa traductora Virginia Navascues para el momento de la difusión a través de artículos científicos. Por otro, se ha contado con la participación de la empresa INFOTER de cara a la elaboración de la herramienta web. 
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	Resultados de investigación2: Por ahora, al no tener datos, no se ha realizado ninguna publicación, ni en congresos científicos ni en revistas. 
	Otras consideraciones relevantes: El grupo de trabajo considera muy interesantes las convocatorias de proyectos de investigación de la FUAG. Permite consolidar grupos de trabajo e iniciar la formación de becarios en el campus de Teruel.
En concreto, para este proyecto, con su continuidad con el I+D+i asegurada, pensamos que va a ayudar a cambiar la forma de evaluar los proyectos de promoción de la salud de los centros escolares, mejorándolos y que tengan más impacto en la población. 


